
Walter Koch, 
1h 44min 59sek

- Aktueller Deutscher Meister 2010 im 
Marathon in der Alters-
klasse M 70

-  Hält alle deutschen 
Seniorenrekorde über 
Marathon von M 50 bis 
M 70 

-  Mehrfacher Senioren 
Welt- und Europameis-
ter im Marathon 

Herbert Steffny, 
1h 29min 59sek 

- Ehemaliger Deutscher  Weltklasse 
Langstreckenläufer und promi-
nenter Lauftrainer

- Deutscher Senioren-
meister M50 2003 im 
Cross- und Marathon-
lauf und über 10 
Kilometer, wobei er 
mit 32:31 Minuten 
eine Deutsche Se-
niorenbestleistung 
aufstellte.

19. Filderstadt Halbmarathon 
mit Baden-Württ. Meisterschaften im Halbmarathon

10km Lauf, Bambinilauf über 700m

Sonntag, 19. September 2010

Rahmenprogramm

Live-Musik auf der Strecke und im Ziel

 „After-Run-Party“ 
 mit breiter Auswahl an Speisen und Getränken,
 Kaffee und Kuchen

Lauf-Messe mit Freilauf Filder, Bunter Bücherladen, AOK

Wettbewerb für Fan-Gruppen der Filderstädter Schulen

Attraktive Preise
für die Gesamtsieger M/W im Halbmarathon je 100 EUR
Sachpreise für die Altersklassensieger im Halbmarathon- und 10km-Lauf

Bambinilauf-Finisher erhalten Medaillen

Verlosung unter allen Finishern des Halbmarathon- und 10km-Laufs von

u.a. einem Laptop, einer hochwertigen Armbanduhr

Zugläufer: 

Strecke/Streckenprofi l Halbmarathon

Anfahrtsskizze

Die Strecke ist relativ fl ach und nur ganz leicht kupiert. 
Es sind 2 Runden zu durchlaufen.

Es handelt sich überwiegend um asphaltierte bzw. betonierte Wege und Strassen.

Der Start befi ndet sich in Filderstadt-Bernhausen auf Höhe des Hallenbads. 
Das Ziel ist im Fleinsbachstadion, dort ist noch ca. eine 3/4 Runde zu laufen.
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Sielmingen

Stuttgarter Flughafen

Bernhausen

Filderstadt

Festplatz

Fleinsbachstadion

Anfahrt:
1.  B 27 Ausfahrt Plattenhardt dann Richtung
 Bernhausen, Fleinsbach-Stadion/ Filharmonie

2. A8 München-Karlsruhe, Ausfahrt Stuttgart-
 Flughafen, nach Bernhausen Richtung 
 Filharmonie/ Stadion (Umleitung beachten!)

3. S-Bahn: Endhaltestelle Filderstadt, 
 von dort ca 10 Min. zu Fuß

ZUGLÄUFER: 

Herbert Steffny, 1h 29min 59sek

Walter Koch, 1h 44min 59sek1.

2.

3.

10,0 km 1. Runde
21,1 km 2. Runde



Grußworte

Bereits zum 19. Mal wird am 19. September 2010 der 
„Filderstadt Halbmarathon“ ausgetragen. Einmal mehr 
können sich die Langstreckenläuferinnen und -läufer 
messen, ihr Leistungspotential am Ende der Saison 
nochmals prüfen und versuchen, das selbstgesteckte Ziel 
zu erreichen.

Im Rahmen des diesjährigen Halbmarathons werden die 
Baden-Württembergischen Meister ermittelt; abgerundet 

wird die Veranstaltung mit einem Bambini Lauf über 700m sowie einem 
10km Lauf.

Ich heiße die Läuferinnen und Läufer herzlich willkommen, wünsche allen 
ein gutes Rennen, viel Erfolg und einen schönen Aufenthalt in Filderstadt.

An dieser Stelle bedanke ich mich ganz herzlich bei den Organisatoren und 
den vielen ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern für ihr unermüdliches 
Engagement.

Der Veranstaltung wünsche ich zahlreiche Teilnehmer und 
Teilnehmerinnen, ebenso zahlreiche Zuschauer, ein für diese Jahreszeit 
angenehmes Wetter und insgesamt einen guten Verlauf.

Gabriele Dönig-Poppensieker

Liebe Läuferinnen und Läufer,

wir freuen uns, dass wir mit Ihnen gemeinsam, nun zum 
19. Mal den „Filderstadt-Halbmarathon“ erleben dürfen. 
Mit Sicherheit ist dieser Lauf ein Kontrastprogramm 
zu den großen Cityläufen. Die vielen Läufer und wir 
schätzen aber gleichfalls die familiäre Atmosphäre dieses 
Laufes. Für viele Teilnehmer ist es auch ein Lauf praktisch 
gleich in der Nachbarschaft.

Mit den Baden-Württembergischen Meisterschaften im Halbmarathon 
haben wir einen attraktiven Höhepunkt. Diese Veranstaltung wird durch 
den 10km-Lauf sowie einen Bambinilauf (Jahrgang 2001 und jünger) über 
ca. 700m abgerundet.

Besonderes Augenmerk haben wir dieses Jahr auf das Rahmenprogramm 
der Veranstaltung gelegt. Wir hoffen, dass sich alle Läufer und Besucher 
bei Live-Musik und guter gastronomischer Verpfl egung wohlfühlen. 

Start für den Halbmarathon und den 10-km Lauf ist die Dombasler Straße 
in Bernhausen beim Hallenbad. Das Ziel für den Halbmarathon ist im 
Fleinsbachstadion. 

Über zahlreiche Zuschauer entlang der Strecke freuen wir uns sehr. 

Last but not least möchten wir uns ganz herzlich bei den zahlreichen 
Helferinnen und Helfern für die Unterstützung bedanken. Dank auch an 
unsere Sponsoren sowie der Stadt Filderstadt.

Klaus Rehe

„Alles auf einen Blick“ 

Startzeiten 10km 10.00 h, Halbmarathon 11.00 h, Bambinilauf 11.15 h

Zielschluss 10km: 1h 30min nach Start, Halbmarathon: 2h 30min nach Start.

Meldungen Online (www.lg-fi lder.de) bzw. mit gleichzeitiger 
Überweisung der  Startgebühr bzw. Zahlung per 
Verrechnungsscheck an: LG Filder,    
Dombasler Straße 8, 70794 Filderstadt
Bernhauser Bank Kto. 11 100 001, BLZ 612 623 45
Für den Filderstadt Halbmarathon und 10km Lauf 
sind Nachmeldungen bis 30min vor Start in der 
Rundsporthalle möglich (keine Nachmeldegebühr).

Baden-Württ. Halbmarathon: Meldung an den WLV
Meldeschluss Baden-Württ. Halbmarathon: gem. 
Ausschreibung WLV

Start-  Filderstadt Halbmarathon: 15,00 EUR; 10km Lauf: 7,00 EUR;
gebühren  Bambinilauf: 3,00 EUR (Geschwister sind gratis)

Baden-Württ. Halbmarathon: gem. Ausschreibung WLV

Startunterlagen In der Rundsporthalle

Start & Ziel  Filderstadt-Bernhausen, Dombasler Straße
Ziel: Fleinsbachstadion (10km-Lauf: Talstraße)

Strecken  Halbmarathon 21,1km amtl. vermessen, 2 Runden 
überwiegend Betonwege über die Felder von 
Bernhausen. 10km amtl. vermessen, 1 Runde der 
Halbmarathonstrecke. Bambinilauf über ca. 700m: Start 
Dombasler Straße, Ziel im Stadion

Streckenservice Getränkestation und Bananen

Siegerehrung 10km Lauf: gegen 12.30 h in der Rundsporthalle
Halbmarathon: gegen 14.30 h in der Rundsporthalle

Zeitmessung Handzeitnahme; es werden nur Bruttozeiten ausgewiesen

Auszeichnungen Filderstadt Halbmarathon und 10km Lauf: Die 
Klassensieger erhalten Sachpreise, die ersten 6 jeder 
Klasse erhalten Urkunden. 
Bambinilauf: alle ins Ziel kommende Teilnehmer erhalten 
eine Medaille

Klassen- gemäß DLO-Jahrgangseinteilung
einteilung Bambinilauf Jg. 2001 und jünger

Manschafts- keine Klassenwertung, drei Zeitschnellste je Mannschaft
wertung im Filderstädter Halbmarathon / 10 km-Lauf

Umkl./ Dusche  Rundsporthalle in der Nähe von Start und Ziel (beschildert)

Veranstalter  LG Filder; Dombasler Straße 8, Geschäftsstelle, 
70794 Filderstadt-Bernhausen

www.dcc-kaestl.de Ihr Laufspezialist auf den Fildern
Omnibus-Schlienz

Herzlichen Dank an die Sponsoren: News, Infos, Ergebnisse unter: www.lg-fi lder.de  News, Infos, Ergebnisse unter: www.lg-fi lder.de  News, Infos, Ergebnisse unter: www.lg-fi lder.de  News, Infos, Ergebnisse unter: www.lg-fi lder.de
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